
GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH W RZEZAWIE 

Jeśli Ty lub ktoś z Twoich bliskich ma problem z alkoholem, narkotykami, substancjami 

psychoaktywnymi i nie wiesz co zrobić? 

Jesteś uwikłany w przemoc domową! 

 

Pamiętaj, że nie musisz samotnie zmagać się ze swoimi problemami i poszukaj bezpłatnej 

pomocy.  

Zgłoś się do bezpłatnego Punktu Psychologiczno-Konsultacyjnego ds. Uzależnień i Przemocy   

w Rodzinie :  Rzezawa ul. Kościelna 8, pierwsze piętro (wejście od strony Banku KBS).  

 
Punkt Psychologiczno-Konsultacyjny ds. Uzależnień i Przemocy 

– godziny przyjęć specjalistów: 
 

Terapeuta uzależnień – tel. 667 192 919   
Drugi czwartek miesiąca 16.00 - 19.00 
 
Psycholog –  tel. 534 597 401 
Sobota od 8.30 – 16.30 
 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 
Pełnomocnik  ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – 14 648 48 00 lub 603 289 973 
Ostatni czwartek miesiąca od 16.00 do 19.00 
 
Informacje uzyskać można również: 
Gminny Ośrodek  Pomocy Społecznej w Rzezawie  ul. Długa 21  
tel. 14 68 58 555  lub 661 391 365 
 
WAŻNE ! Terminy konsultacji ze specjalistami mogą ulec zmianie z uwagi na zgłaszane potrzeby 

osób korzystających z wsparcia. 
  

 

PRZYJDŹ, POROZMAWIAJ, POMÓŻ SOBIE LUB INNYM ! 

Zakres oferowanej pomocy: 

• poradnictwo i konsultacje indywidualne dla osób uzależnionych od alkoholu, substancji 
psychoaktywnych, substancji psychotropowych 

• poradnictwo i konsultacje indywidualne dla osób współuzależnionych (osoby bliskie, 
rodzina), 

• poradnictwo i konsultacje indywidualne dla osób doznających przemocy w rodzinie oraz 
osób stosujących przemoc w rodzinie, 

• udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym 

Punkt funkcjonuje w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 


