GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W RZEZAWIE

Jesli Ty lub kto$ z Twoich bliskich ma problem z alkoholem, narkotykami, substancjami
psychoaktywnymi i nie wiesz co zrobié?

Jestes uwiklany w przemoc domowa!

Pamietaj, Zze nie musisz samotnie zmagaé si¢ ze swoimi problemami i poszukaj bezplatnej
pomocy.
Zglos sie do bezplatnego Punktu Psychologiczno-Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy

w Rodzinie : Rzezawa ul. Ko$cielna 8, pierwsze pigtro (wejscie od strony Banku KBS).

Punkt Psychologiczno-Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy
— godziny przyjec specjalistow:

Terapeuta uzaleZnien — tel. 667 192 919
Drugi czwartek miesiaca 16.00 - 19.00

Psycholog — tel. 534 597 401
Sobota od 8.30 — 16.30

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych —
Petnomocnik ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — 14 648 48 00 Iub 603 289 973
Ostatni czwartek miesigca od 16.00 do 19.00

Informacje uzyska¢ mozna réwniez:
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Rzezawie ul. Diuga 21
tel. 14 68 58 555 lub 661 391 365

WAZNE ! Terminy konsultacji ze specjalistami moga ulec zmianie z uwagi na zglaszane potrzeby

0s6b korzystajacych z wsparcia.

PRZY]JDZ, POROZMAWIA]J, POMOZ SOBIE LUB INNYM !

Zakres oferowanej pomocy:

e poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych od alkoholu, substancji
psychoaktywnych, substancji psychotropowych

e poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb wspdtuzaleznionych (osoby bliskie,
rodzina),

e poradnictwo i konsultacje indywidualne dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie oraz
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

e udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym

Punkt funkcjonuje w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.



